
Poliambulatorio Specialistico San Martino S.r.l.

Tel: 0331 948033 - 0331 942544

WhatsApp: 342 1654092

Via F. Cavallotti, 28 - 21029 Vergiate (VA)

LUNEDÌ - VENERDÌ:  08:00 - 12:00 | 14:00 - 18:00

ORARI SEGRETERIA

Estratto Carta dei Servizi per uso interno Rev 052026

 DIAGNOSTICA
Ser•

•
• •

•Monitoraggio cardio-respiratorio - Poligrafia Spirometria basale
Polisonnografia            Holter pressorio e cardiaco ecc                               
 

SERVIZIO PRELIEVI PRE-POST VISITA

CARDIOLOGIA
• 
• 

• 
• 

Medico Chirurgo Spec. in Cardiologia
Dott. Vittorio MANTOVANI - Medico Chirurgo Spec. in Cardiologia e Cardiochirurgia

CHIRURGIA GENERALE - PROCTOLOGIA
• 

• 

• 

Medico Chirurgo Spec. in Chirurgia Generale

Dott.ssa Maria Carla BESOZZI - Medico Chirurgo Spec. in Chirurgia Generale 
e Chirurgia

UTRIZIONE
• 
• 

• 
• 

DIETOLOGIA E N

Dottor Luigi MAGNOLI - Medico Chirurgo Spec. in Igiene e Medicina Preventiva
Scienze dell’Alimentazione
Dottor Andrea PANDOLFI - Dottore in Scienze e Tecnologie della Ristorazione e 
Alimentazione e Nutrizione Umana (Nutrizionista)

diretta e indiretta

IMMUNOLOGIA, REUMATOLOGIA e MEDICINA INTERNA
Medico Chirurgo Spec. in Reumatologia, Immunologia 

già primario ospedaliero di medicina interna

CHIRURGIA GENERALE 
• 

• 

• 

Medico Chirurgo Spec. in Chirurgia 
Generale

 - Spec. in Chirurgia Generale e dell’Apparato Digerente

Dott.ssa Carolina NOZZETTI - Ortottista Assistente in Oftalmologia

OCULISTICA
• 
• 
• 

•
•
•

Medico Chirurgo Spec. in Oculistica
Medico Chirurgo Spec. in Oculistica

• Visita Ortottica (Occhio pigro, Strabismo ecc)

GNATOLOGIA
Dott. Enrico RICOTTI - Medico Chirurgo Spec. in Odontostomatologia

Click mandibolare
Mal di testa da mandibola
Malocclusione dentale

Bruxismo
Dolore al collo e spalle

•
•
•

•
•

Dir Medico Chirurgo Spec.
in Medicina dello Sport

MEDICINA SPECIALISTICA

GASTROENTEROLOGIA
D Medico Chirurgo Spec. in Gastroenterologia

RIABILITAZIONE E RECUPERO FUNZIONALE
• 

• 

• 
• 
 
 
  
 
 

•

••
•
•
•

MODALITÀ

Osteopata Massoterapista Scienze Motorie
Scienze Motorie Massoterapista Consulente 

Alimentare

Scienze Motorie
Podologa

Domenico SCHIANO - Fisioterapista Osteopata

Patrizia BISCARO - Massaggio plantare e Massaggio al viso
Valentina PALERMO - Istruttrice Yoga

Dott. Edoardo GHITTORI - Scienze Motorie Massoterapista 

Speciale
CHECK-UP

UOMO/DONNA

DERMATOLOGIA
• 
• 

 
 

•

Dott. Giuseppe LOCASCIO - Medico chirurgo Spec. in Dermatologia e Venereologia

•
Dott. Traiano Giuseppe LAMBERTI - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e 
Traumatologia

Inflitrazione ecoguidata anche

Visita Ambulatoriale per le patologie della Spalla•

•
Dott. Luca FAORO - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia

Dott. Antonio BRANDO - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia

Visita Ambulatoriale per le patologie della Gomito, Polso, Mano 
e Articolazioni Superiori Terapia PRP (Plasma Ricco di Piastrine)•

ORTOPEDIA e TRAUMATOLOGIA
• 

Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia
 

Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia

Dott. Fabrizio BERTELLE - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia

• 
Terapia PRP (Plasma Ricco di Piastrine)•

Dott. Traiano Giuseppe LAMBERTI - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e 
Traumatologia



La prevenzione maschile comprende visite specialistiche e 
controlli medici specifici in base all'età: è consigliato prestare 
attenzione ai segnali del proprio corpo, come eventuali alterazioni 
o lesioni. 

CHECK-UP UOMO
PERCORSO DI PREVENZIONE 
UROLOGICA

UNDER 40     LIVELLO I

• Emocromo completo con formula Colesterolo totale, HDL, LDL

• Glicemia    Trigliceridi
• Transaminasi GOT e GPT   Sideremia
• Gamma GT    TSH Riflesso
• Azotemia    Esame completo urine
• Creatininemia    

OVER 40      LIVELLO II

• Emocromo completo con formula Trigliceridi
• Glicemia    Sideremia
• Transaminasi GOT e GPT   TSH Riflesso
• Gamma GT    Esame completo urine
• Azotemia    PSA Riflesso
• Creatininemia    Feci sangue occulto 
• Colesterolo totale, HDL, LDL   Visita urologica   
    

OVER 40      LIVELLO I

• Emocromo completo con formula Trigliceridi
• Glicemia    Sideremia
• Transaminasi GOT e GPT   TSH Riflesso
• Gamma GT    Esame completo urine
• Azotemia    PSA Riflesso
• Creatininemia    Feci sangue occulto 
• Colesterolo totale, HDL, LDL    
    

UROLOGIA E ANDROLOGIA
• 
• 

Medico Chirurgo Spec. in Urologia

OVER 40             LIVELLO II

In questa fascia d’età si consiglia di effettuare lo 
screening in presenza di sintomi, noduli palpabili o 
familiarità con il tumore. 

• Emocromo completo con formula Trigliceridi
• Glicemia    Sideremia
• Transaminasi GOT e GPT   TSH Riflesso
• Gamma GT    Esame completo urine
• Azotemia    Pap Test 
• Creatininemia    Visita ginecologica 
• Colesterolo totale, HDL, LDL    con Ecografia
    Visita senologica 

UNDER 40      LIVELLO II

OVER 40         LIVELLO I

• Emocromo completo con formula Trigliceridi
• Glicemia    Sideremia
• Transaminasi GOT e GPT   TSH Riflesso
• Gamma GT    Esame completo urine
• Azotemia    Pap Test 
• Creatininemia    Visita ginecologica 
• Colesterolo totale, HDL, LDL    con Ecografia
    Visita senologica 

• Emocromo completo con formula TSH Riflesso 
• Glicemia    Esame completo urine   
• Transaminasi GOT e GPT   Pap Test   
• Gamma GT    Visita ginecologica     
• Azotemia    con Ecografia     
• Creatininemia    Visita senologica    
• Colesterolo totale, HDL, LDL   Ecografia Mammella
• Trigliceridi    Bilaterale
• Sideremia    Mammografia   

I tumori che colpiscono gli organi riproduttivi femminili e il seno, 
sono tra i più diffusi: per questo motivo è importante imparare a 
prendersene cura attraverso le visite specialistiche e gli esami che 
ne monitorano la salute. 
Un programma di controlli dedicati riduce il rischio di ammalarsi.

CHECK-UP DONNA
PERCORSO DI PREVENZIONE 
SENOLOGICA E GINECOLOGICA

•
 

• 
• 

Medico Chirurgo Spec. in Radiodiagnostica 

 Visita ambulatoria per Chirurgia alla mammella•

Dott. Silvio Marco SCALAMBRA - Spec. in Chirurgia Generale

UNDER 40     LIVELLO I

• Emocromo completo con formula Colesterolo totale, HDL, LDL

• Glicemia    Trigliceridi
• Transaminasi GOT e GPT   Sideremia
• Gamma GT    TSH Riflesso
• Azotemia    Esame completo urine
• Creatininemia    Pap Test 

GINECOLOGIA e OSTETRICIA

•
•
•
Dott.ssa Maria Francesca MANCUSO - Ostetrica

Preparazione alla gravidanza, parto e allattamento
Valutazione e Riabilitazione del pavimento pelvico
Consulenza per la Gestione della menopausa

Medico Chirurgo Spec. in Ginecologia e Ostetricia
Dott.ssa Chiara MOROSI - Medico chirurgo Spec. in Ginecologia e Ostetricia
Dott. Baldo Emanuele GISONE - Medico chirurgo Spec. in Ginecologia e Ostetricia
Dott.ssa Federica ROSSI - Medico chirurgo Spec. in Ginecologia e Ostetricia
            IN NOME E PER CONTO DELL’ASST LARIANA




