IMMUNOLOGIA, REUMATOLOGIA e MEDICINA INTERNA —
MEDICINA SPECIALISTICA Prof. Claudio VITALI - Medico Chirurgo Spec. in Reumatologia, Inmunologia

Direttore Sanitario Dott. Maurizio VIGANO - Medico Chirurgo Spec. gia primario ospedaliero di medicina interna S = l
in Medicina dello Sport ORTOPEDIA e TRAUMATOLOGIA p e c I a e
CARDIOLOGIA « Visita Ambulatoriale per Chirurgia vertebrale, Diagnosi
* Visite  Ecocardiogramma e trattamento delle patologie della Colonna vertebrale C H E C K- U P
* ECG  Eco Color Doppler Dott. Giovanni CASERO - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia
Dott. Franco PORZIO - Mediico Chirurgo Spec. in Cardiologia « Visita Ambulatoriale per Chirurgia, artoscopia e protesica U O M O D O N N A
Dott. Vittorio MANTOVANI - Medico Chirurgo Spec. in Cardiologia e Cardiochirurgia di Ginocchio, Anca e Piede « Terapia PRP (Plasma Ricco diPiastrine)
CHIRURGIA GENERALE Dott. Stefano SELLA - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia
. iEN- \Jici i i ; i icmi Dott. Traiano Giuseppe LAMBERTI - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e
Obesita: Visita Ambulatoriale per Chirurgia degli inestetismi Traumatologia pp go-5p P

da obesita (addome pendulo, ptosi mammaria, etc.)
EE:FE;S:; ?eﬁ?,rec;;?:?;glgell ernia inguinale e dei laparoceli; « Inflitrazione ecoguidata anche
« Chirurgia Laparoscopica delle colecisti e della via biliare ??;E‘Jg%?,ggﬁ,'useppe LAMBERT! - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e
senza cicatrici: Diagnosi e Cura del dolore addominale acuto
e cronico; Riparazione di cicatrici deturpanti
* Visite per ernie, calcoli colecisti e vie biliari, asportazioni e
incisioni di neoformazioni superficiali, dolori addominali, etc.
Dott. Silvio Marco SCALAMBRA - Medico Chirurgo Spec. in Chirurgia
Generale
Dott. Gaetano TESSERA - Spec. in Chirurgia Generale e dell’ Apparato Digerente GNATOLOGIA
CHIRURGIA GENERALE - PROCTOLOGIA Dott. Enrico RICOTTI - Medico Chirurgo Spec. in Odontostomatologia

Dott. Fabrizio BERTELLE - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia

« Visita Ambulatoriale per le patologie della Spalla
Dott. Luca FAORO - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia

« Visita Ambulatoriale per le patologie della Gomito, Polso, Mano
e Articolazioni Superiori  + Terapia PRP (Plasma Ricco di Piastrine)
Dott. Antonio BRANDO - Medico Chirurgo Spec. in Ortopedia e Traumatologia

o . - ] . » Click mandibolare » Bruxismo

* Visita Ambulatoriale per Chirurgia dell’apparato digerente « Mal di testa da mandibola « Dolore al collo e spalle
ed endoscopia digestiva chirurgica » Malocclusione dentale

+ Diagnosi e terapia Ernia inguinale, Laparoceli, calcolosi OCULISTICA
delle colecisti, coliche addominali, etc. + Visita oftalmologica * Visus

» Diagnosi e terapia delle malattie del colon-retto-ano, delle « Visita ergoftalmologica « Fondo oculare
patologie anali (emorroidi, ragadi, fistole, incontinenza, » Test di Schirmer per occhio secco * Tonometria
condilomi, etc.) e della defecazione ostruita (prolasso Dott. Davide MISAN - Medico Chirurgo Spec. in Oculistica
rettocele) Prof. Alessandro PENNE - Medico Chirurgo Spec. in Oculistica

Dott. Gaetano TESSERA - Medico Chirurgo Spec. in Chirurgia Generale - Visita Ortottica (Occhio pigro, Strabismo ecc)

e Chirurgia Dott.ssa Carolina NOZZETTI - Ortottista Assistente in Oftalmologia

Dott.ssa Maria Carla BESOZZI - Medico Chirurgo Spec. in Chirurgia Generale
DERMATOLOGIA

SERVIZIO PRELIEVI PRE-POST VISITA
ANALISI CLINICHE (sangue, urine, pap-test, tamponi, etc.)

* Visite « Screening dei nevi con dermatoscopia ‘
 Asportazione/bruciature verruche e piccole RIABILITAZIONE E RECUPERO FUNZIONALE —— jbuone mani
lesioni cutanee benigne o FISIOTERAPIA * PODOLOGIA  * GINNASTICA MEDICA
Dott. Giuseppe LOCASCIO - Medico chirurgo Spec. in Dermatologia e Venereologia ~ * TECARTERAPIA * PANCAFIT (Antalgica, Posturale e Correttiva,
« OSTEOPATIA « YOGA Pre-Post Operatoria,
DIAGNOSTICA Potenziamento Muscolare)

¢ MASSOTERAPIA  * ULTRASUONI . | \NFODRENAGGIO

MODALITA: Individuale (Personal Trainer) / gruppo
Domenico SCHIANO - Fisioterapista Osteopata
Dott. Angelo VETRALLA - Osteopata Massoterapista Scienze Motorie

* Servizio di Prenotazione
RMN, RX, Mammografia, Colonscopie, Gastroscopie, etc.
« Monitoraggio cardio-respiratorio - Poligrafia < Spirometria basale

Poliambulatorio Specialistico San Martino S.r.l.

« Polisonnografia * Holter pressorio e cardiaco ecc Dott.ssa Fabiana GABBAN - Scienze Motorie Massoterapista Consulente Q Tel: 8331 342233 - 0331942544
DIETOLOGIA E NUTRIZIONE Alimentare , . . Fax: 0331942395
. Visita . Biompedinziometria Dott. Edoardo GHITTORI - Scienze Motorie Massoterapista
: ) pedinzion . Dott. Fabio COMANI - Scienze Motorie ©  WhatsApp: 342 1654092
* Plicometria * Calorimetria diretta e indiretta Dott.ssa Manuela CARTOCCIO - Podologa
Dottor Luigi MAGNOLI - Medico Chirurgo Spec. in Igiene e Medicina Preventiva Patrizia BISCARO - Massaggio plantare e Massaggio al viso T L
Scienze dell’Alimentazione Valentina PALERMO - Istruttrice Yoga @& }N\;V\Aécenttrospec[.':\lll.sttl'cosanmarttl.no.l'tt
Dottor Andrea PANDOLFI - Dottore in Scienze e Tecnologie della Ristorazione e Estratto Carta dei Servizi per uso interno Rev 052026 Info@centrospeciatisticosanmartino.|
Alimentazione e Nutrizione Umana (Nutrizionista)
GASTROENTEROLOGIA ~ ORARISEGRETERIA Q@  ViaF. Cavallotti, 28 - 21029 Vergiate (VA)

POSIZIONE CENTRALE, AMPIO PARCHEGGIO, PIANO TERRA

Dott. Pasquale PREMOLI - Medico Chirurgo Spec. in Gastroenterologia LUNEDI - VENERDI: 08:00 - 12:00 | 14:00 - 18:00



CHECK-UP DONNA LIVELLO Il ) CHECK-UP UOMO
PERCORSO DI PREVENZIONE

PERCORSO DI PREVENZIONE

SENOLOGICA E GINECOLOGICA « Emocromo completo con formula . Trigliceridi UROLOGICA
I tumori che colpiscono gli organi riproduttivi femminili e il seno, * Glicemia + Sideremia . . L. N
sono tra i pit diffusi: per questo motivo & importante imparare a * Transaminasi GOT e GPT + TSHRIflesso La prevenzione masc.h‘llt'e'compren(lie visite specialistiche e
prendersene cura attraverso le visite specialistiche e gli esami che + Gamma GT « Esame completo urine controlli medici specifici in base all'eta: & consigliato prestare
ne monitorano la salute. « Azotemia . Pap Test attenzione ai segnali del proprio corpo, come eventuali alterazioni
Un programma di controlli dedicati riduce il rischio di ammalarsi. + Creatininemia « Visita ginecologica o lesioni.
 Colesterolo totale, HDL, LDL con Ecografia
* Visita senologica V]380 LIVELLO |
In questa fascia d'eta si consiglia di effettuare lo « Emocromo completo con formula = Colesterolo totale, HpL, LbL
scre_gnipg\ in presenza di sintomi, noduli palpabili o « Glicemia « Trigliceridi
familiarita con il tumore. + Transaminasi GOT e GPT « Sideremia
* Gamma GT e TSHRIiflesso
« Azotemia » Esame completo urine
OVER 40 LIVELLO| ) * Creatininemia
« Emocromo completo con formula ¢ Trigliceridi
¢ Glicemia » Sideremia AP LIVELLO | )
: 'I(;ransam(ljr]?ﬂ GOTe GPT : 1E-SH lelessol to uri * Emocromo completo con formula e« Trigliceridi
Aggézniia Psaapn?ree(siimp etourine * Glicemia  Sideremia
: : o T inasi GOT e GPT * TSHRIf
- Creatininemia » Visita ginecologica . G;anr:?g;n gjraSI COTeG . Eiamel Lisns:;leto o
UNDER 40 JTV-TTYID) " Colesterolo totale, HDL, LDL . e + Azotemia - PSARiflesso
Isita senologica  Creatininemia » Fecisangue occulto
« Emocromo completo con formula  « Colesterolo totale, HpL, LDL  Colesterolo totale, HDL, LDL
* Glicemia o Trigliceridi t}
* Transaminasi GOT e GPT * Sideremia OVER 40 LIVELLO I
- Gamma GT + TSH Riflesso . over4o JIVEILYED)
« Azotemia « Esame completo urine . Emocrgmo completo con formula  * TSH Riflesso '
« Creatininemia « Pap Test * Glicemia * Esame completo urine + Emocromo completo con formula ,  Trigliceridi
Transaminasi GOT e GPT . P?I? Tes‘t ) « Glicemia . Sideremia
Gamma GT * Visita ginecologica + Transaminasi GOT e GPT . TSHRIiflesso

GINECOLOGIA e OSTETRICIA ——— Azotemia con Ecografia « GammaGT . Esame completo urine
Dott. Antonio GABRIELE - Medico Chirurgo Spec. in Ginecologia e Ostetricia Creatininemia * Visita senologica * Azotemia . PSARiflesso

Dott.ssa Chiara MOROSI - Medico chirurgo Spec. in Ginecologia e Ostetricia Colesterolo totale, HDL, LDL + Ecografia Mammella * Creatininemia . Fecisangue occulto
Dott. Baldo Emanuele GISONE - Medico chirurgo Spec. in Ginecologia e Ostetricia Trigliceridi Bilaterale + Colesterolo totale, HDL, LDL . Visita urologica

Dott.ssa Federica ROSSI - Medico chirurgo Spec. in Ginecologia e Ostetricia Sideremia ¢ Mammografia
IN NOME E PER CONTO DELL’ASST LARIANA

- Preparazione alla gravidanza, parto e allattamento
- Valutazione e Riabilitazione del pavimento pelvico

« Consulenza per la Gestione della menopausa

Dott.ssa Maria Francesca MANCUSO - Ostetrica UROLOGIA E ANDROLOGIA

« Visite Urologiche e Andrologiche
 Ecografie Urologiche

SENOLOGIA

- Visita ambulatoria per Chirurgia alla mammella

 Ecografia alla mammella -« Visita Senologica

« Visite Senologiche per Terapia e Trattamento Oncologico
Dott. Renato DE GASPERIN - Medico Chirurgo Spec. in Radiodiagnostica
(Ecografia)

Dott. Silvio Marco SCALAMBRA - Spec. in Chirurgia Generale

Dott. Giuseppe PEDACI - Medico Chirurgo Spec. in Urologia






